Trainingsplan BSV Miissen 2013/2014

Mittwoch, 10.07.2013
Donnerstag, 11.07. 2013
Freitag, 12.07.2013
Sonntag, 14.07.2013
Montag, 15.07.2013
Mittwoch, 17.07.2013
Freitag, 19.07.2013
Montag, 22.07.2013
Mittwoch, 24.07.2013
Freitag, 26.07.2013
Sonntag, 28.07.2013
Montag, 29.07.2013
Mittwoch, 31.07.2013
Freitag, 02.08.2013
Sonntag, 04.08.2013
Montag, 05.08.2013
Mittwoch, 07.08.2013
Donnerstag, 08.08.2013
Sonntag, 11.08.2013
Montag, 12.08.2013
Mittwoch, 14.08.2013
Freitag, 16.08.2013
Sonntag, 18.08.2013

Dienstag, 20.07.2013

Trainingsauftakt

Testspiel gegen SusS Pivitsheide Il (auf dem Sportfest von SuS, AnstoRR 19.40 Uhr)
Training

Testspiel gegen SV Diestelbruch/Mosebeck (Ansto 15 Uhr in Miissen)
Training

Training

Training

Testspiel gegen TuS Eichholz/Remmighausen (AnstoR 19 Uhr in Miissen)
Training

Training

Testspiel gegen Su$ Pivitsheide (AnstoR 15 Uhr in Miissen)

Training

Training

Testspiel gegen SG Berlebeck/Heiligenkirchen (AnstoR 19 Uhr in Miissen)
Training (Beginn 11 Uhr)

Training

Training

Vorrunde Turnier Waddenhausen/P. (gegen SpVg Hagen-H., AnstoR 18.15 Uhr)
Qualifikationsrunde DFB-Kreispokal (AnstoR 15 Uhr) oder Training
Training

Halbfinale Turnier Waddenhausen/Pottenhausen oder Training

Finale Turnier Waddenhausen/Pottenhausen oder Training

1. Meisterschaftsspiel

DFB-Kreispokal (1.Runde)?

Trainingsbeginn ist an allen Trainingstagen um 19 Uhr.

Zu allen Trainingszeiten sind lediglich FuRballschuhe mitzubringen, allerdings sind Schienbeinschoner

empfehlenswert!

Mit freundlichen GriRen

Markus Riischenpohler (Erreichbar unter 0170 4914563 oder 05232 962097)



